
Выписка 

из аналитического отчета педагога-психолога муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада №15 «Вишенка» 

поселка Каменного муниципального образования Тихорецкий район 

Батмановой Валентины Петровны 

о проведении просветительских, профилактических мероприятий с 

родителями и педагогами 

2023-2024 и 2024-2025 учебных годах 

 

В соответствии с годовыми планами организационно-методической и 

коррекционно-развивающей работы в ДОУ проводились мероприятия с 

педагогами и родителями воспитанников в различных формах. 

Мероприятия для педагогов: 

- Мастер-класс «Эмоциональное выгорание педагогов и способы его 

преодоления» (сентября 2023 год) 

- Психолого-педагогический тренинг для педагогов: «Эмоциональная 

перезагрузка. Пути помощи » (декабрь 2023 г.) 

- Мастер-класс « Психологическое здоровье педагогов ДОУ» (май 2024)  

- Тренинг «Формирование благоприятного психологического климата в 

коллективе» (апрель 2024 год) 

-Семинар-практикум «Профилактика эмоционального выгорания педагогов»  

(декабрь 2024 год) 

- Психолого-педагогический тренинг для педагогов: «День психологической 

разгрузки» (ноябрь 2024 год) 

- Тренинг для педагогов «Снятие эмоционального напряжения» (январь 2025) 

- Мастер-класс «Тепло моей души» ( май  2025 год) 

Мероприятия для родителей: 
- Тренинг с родителями «Детско-родительские отношения» (октябрь 2023) 

- Мастер-класс для родителей «Играем вместе». (март 2024) 

- Семинар-практикум для родителей «Формирование адекватного восприятия 

родителями собственных детей». (январь 2024 ) 

- Тренинг для родителей «Познай себя и своего ребенка» (ноябрь 2024 ) 

- Мастер-класс для родителей «Мир наших эмоций и чувств» (апрель 2025) 

- Психологический тренинг-практикум «Все начинается с семьи: ребенок и 

общество, культура общения» (октябрь 2024 ) 

- Семинар-практикум для родителей «Психологическая поддержка детей -как 

способ эффективного общения с ними» (февраль 2025) 

В результате проведения просветительских и профилактических мероприятий с 

родителями и педагогами, были выбраны единые подходы и сформированы 

единые требования в вопросах воспитания и обучения детей. 

Проанализировав коррекционно-развивающую работу за два года (2023-2025 

учебный год), можно сделать вывод, что поставленные цели и задачи 

реализованы. 

Проведенная работа позволила выявить собственные профессиональные  



 


